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Phytol isolated from watermelon sprouts is known to have antiproliferative activity against 

cancer cells because it produces reactive oxygen species and decreases cyclins A and D via S-

phase cell cycle arrest1). On the other hand, phytol is less toxic toward the normal cells1), which 

is a preferable property in drug research. Therefore, we synthesized approximately 40 

compounds based on the hydroxy group and the double bond inside phytol. Evaluation of 

antiproliferative activity against Jurkat cell line revealed that the ammoniums and the 

sulfoniums were especially effective among others with IC50 values around 1 µM.  
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スイカスプラウトから得られるフィトールは ROS 産生によって、がん細胞の細胞

周期においてサイクリン A とサイクリン D の発現を阻害することから、S 期の途中

で進行を停止させ、がん細胞増殖阻害活性を示す 1)。一方で、正常細胞に対しては

細胞毒性が低いことがわかっている 1)。活性の向上を目的に、当研究室ではフィト

ールの化学構造中で比較的化学的修飾が容易なアリルアルコール部分に注目し、医

薬品に用いられる窒素や硫黄を含む化合物を中心に約 40 種類のフィトール誘導体を

合成した。また、ヒト白血病 T 細胞株である Jurkat 細胞に対して化合物のがん細胞

増殖阻害活性評価を行った。その結果、二重結合を保持したままアルコール部分を

窒素や硫黄に置換した化合物ががん細胞増殖阻害活性をより向上させた。特に窒素

および硫黄がカチオン状態のアンモニウム塩およびスルホニウム塩は 1 µM 付近で

がん細胞増殖阻害活性を示した。 
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