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「類は友をよぶ」「朱に交われば赤くなる」など

友人間の類似性に言及する言葉は多数ある。小松

ら（2013）は，擬態語性格尺度（小松ら 2012）を

用いて大学生の親密な友人ペアに，調査協力者の

自己評定（以下 A 評定），調査協力者による親し

い友人の評定（B 評定），親しい友人による自己評

定（C 評定）の評定を求め，その関連を検討した。

友人間の類似性を反映するであろう A評定と B評

定の相関（調査協力者による自分と友人との類似

性の認知を反映）と，A 評定と C 評定の相関（調

査協力者と友人の自己評定による類似性を反映）

は，r＝-.05－.30 と高くはなかった。この相関係数

を用いた類似性で，相関係数が示すのは分布の形

態であり，評定そのものがどの程度一致するかを

示すわけではない。そこで，本研究では，評定そ

のものの差異を反映する，３つの評定の差の絶対

値を用いて，友人間の類似性の認知を検討する。 

A-C 評定間の差（以下 dAC）は調査協力者と友

人の自己評定の差であることから，両者の自己認

知に基づいた友人間の類似性を表わすと考えられ

る。A-B 評定間の差（dAB)は調査協力者による個

人内での自身と友人との類似性の認知を表し，

B-C 評定間の差（dBC）は調査協力者による友人

の性格に対する自他の認知のズレを表わすと考え

られる。これらの差の絶対値を示すとともに，各

下位尺度での相関を分析し，たとえば「調査協力

者が『自分と友人はあまり似ていない』と認識し

ている（評定値が異なる）とき，実際にその友人

も協力者とは似ていない自己認知を回答するか」

（dAB と dAC の相関）などについて検討する。 

方法 
調査協力者：大学生 345 名。うち，上記 3 種の評

定がそろっている等の条件に合致した 215 名（男

性23名，女性192名）のデータを分析対象とした。 

調査内容と方法：小松ら（2012）による擬態語性

格尺度（臆病さ・緩やかさ・几帳面さ・不機嫌さ・

淡白さ・軽薄さの 6 下位尺度×10 項目，語順の異

なる 2 種類）を用いて上記の 3 種の評定（A，B，
C）を，「対象となる人物にどのくらい当てはまる

か」について 5 件法で評定するように求めた。調

査協力者の親しい友人には，高校時代から現在ま

でに付き合いのある（あった），同年代，同性のよ

く知る人物を選ぶよう求めた。友人には調査協力

者を介して C の評定（封筒入り）を依頼した。な

お，本発表を含む研究は倫理審査を受け実施した。 

結果と考察 
自他の類似性の認知を測定するために，各下位

尺度の dAB，dAC，dBC の値を求めた。表１に各

下位尺度の dAB，dAC，dBC の平均値と SD を，

表２にこれらの間のピアソンの相関係数を示した。 

表 1 各下位尺度の dAB，dAC，dBC の平均と SD 

dAB dAC dBC 

平均 SD 平均 SD 平均 SD 

臆病さ .97 .74 .91 .68 .86 .70 

緩やかさ .98 .77 .96 .77 .77 .58 

几帳面さ .83 .61 .86 .64 .81 .66 

不機嫌さ .95 .67 .86 .65 .82 .63 

淡白さ .74 .57 .78 .54 .78 .60 

軽薄さ .64 .49 .61 .45 .53 .38 
 
表２dAB，dAC，dBC 間の各下位尺度の相関係数 

dAB-dAC dAC-dBC dBC-dAB 

臆病さ .28 .20 .08 

緩やかさ .52 .07 .03 

几帳面さ .30 .21 .08 

不機嫌さ .30 .12 .14 

淡白さ .24 .39 .14 

軽薄さ .40 -.01 .08 

相関係数が r=.30 以上のペアは，dAB と dAC の

相関では，緩やかさ・几帳面さ・不機嫌さ・軽薄

さで見られ，自身と友人の類似性の認知と，実際

の両者の自己認知の類似性との間に関連がある。

これらの下位尺度では，目的で例示したような認

知の差における関係がある程度存在するようであ

る。また，dAC と dBC の相関が淡白さで見られ，

自己認知の類似性が高い友人ペアでは，相手が淡

白であるか否かを正確に評価できるようである。 
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