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子どもの手本としての大人の機能の変化 4 
－2013 年時点における保護者と保育者の言動および 

手本になることに関する認識の比較－ 
 

○ 徳田克己（筑波大学）  水野智美（筑波大学） 
  枝野裕子（筑波大学大学院）  西館有沙（富山大学） 
  西村実穂（東京未来大学）  安心院朗子（目白大学） 
  大越和美（子ども支援研究所） 

 

目 的 

 本稿では，保護者と保育者との間で，子どもの

手本になっていない言動をする割合および手本と

なることについての認識に違いがみられるのかど

うかを明らかにしたいと考えた。 

方 法 

保護者に対する調査：手続きおよび調査対象者

は「子どもの手本としての大人の機能の変化 1

（2013 年に調査したもの）」と同じである。 

保育者に対する調査：手続きおよび調査対象者は

「子どもの手本としての大人の機能の変化 3（2013

年に調査したもの）」と同じである。 

結 果 

 子どもの手本になっていない言動の有無を保護

者および保育者に尋ねた結果（表 1），「後片付け

をしない」，「整理整頓ができていない」，「けんか

をする」において，保護者の方が保育者よりも有

意に割合が高かった。一方，「横断歩道のないとこ

ろを渡る」，「規則正しい生活をしない」，「うそを

つく」，「ひとの悪口を言う」，「赤信号で道路を横

断する」，「机や棚の上に乗る」においては，保育

者の方が有意に高かった。 
 子どもの手本になることに関する認識を尋ねた

ところ(表 2)，保育者は保護者よりも「子どもの手

本とは，子どもに言い訳をせず，改善の努力をみ

せていくことである」「大人は言行不一致にならな

いように，常に意識して行動すべきである」と考

えている者が有意に多かった。保育者は子どもの

手本にならなくてはならない機会が多いため，そ

の意識が強いと思われる。その一方で，「大人も人

間であるから，必ずしもすべての行動が手本にな

るとは限らない」と考えている保育者は保護者よ

りも多かった。これは保育者の方が保護者よりも

子どもの手本になっていない言動を多くしている

ことが影響していると思われる。つまり，実際に

は手本になる言動をとっていないが，「手本になら

なくてはならない」という意識は強くあることが

うかがわれた。 

表１．子どもの手本になっていない保護者と保育者 
の言動（選択式）  

 保護者  保育者 χ2 値 
後片付けをしない 69% ＞ 54% 22.71** 
整理整頓ができ 

ていない 
55% ＞ 35% 40.30** 

横断歩道のない 
ところを渡る 

50% ＜ 62% 14.05** 

規則正しい生活 
をしない 

42% ＜ 57% 21.30** 

うそをつく 41% ＜ 48% 5.04*  
ひとの話をよく 

聞かない 
40% 45% 2.42   

けんかをする 39% ＞ 25% 21.89** 
ひとの悪口を言う 34% ＜ 47% 18.67** 
食べ物の好き 

嫌いが多い 
34% 30% 2.53   

生き物を粗末に 
する 

22% 20% 0.61   

赤信号で道路を 
横断する 

12% ＜ 27% 29.36** 

机や棚の上に乗る 10% ＜ 33% 69.20** 
（％の母数は保護者 401 名，保育者 683 名） 

**：p< .01, *：p< .05 

表 2．子どもの手本になることに関する保護者 

と保育者の認識（選択式） 
 保護

者 
保育

者 
χ2値 

子どもの手本とは，子ど

もに言い訳をせず，改善

の努力をみせていくこと

である 

58% 77% 48.12** 

大人も人間であるから，

必ずしもすべての行動が

手本になるとは限らない

55% 62% 5.69*  

大人は言行不一致になら

ないように，常に意識し

て行動すべきである 
31% 81% 273.84** 

子どもに理由を伝えられ

れば，手本にならない行

動をするのは仕方がない

6% 19% 32.74** 
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