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研究推進委員会では、クリティカルケア領域の看護研究の推進を目的として、これまでの学術集会において「克

服しよう！臨床研究のカベ」「臨床研究の壁をどのように突破したか？－　ここでいいたい！看護研究ウラ話

－」をテーマに、2年続けて交流集会を開催しました。交流集会では、研究テーマの絞り込み、文献検討、研究計

画書の立案、倫理審査、対象者への協力依頼、調査や介入の実施、結果のまとめ、成果発表…など、その過程に

立ちはだかる様々なカベについて解決方法を解説したり、打開策を検討したりしてきました。しかし、実際の研

究プロセスにおいては、実施しようとする者の立場や経験の違いによって、研究のテーマやデザインの選択な

ど、個人では乗り越えることが難しい壁や課題が存在していることがわかりました。そこで、今回の交流集会で

は、研究初心者の方を対象に、臨床研究のテーマやアイデアを持ち寄り、個別に当委員会のメンバーと一緒に考

えたり、話し合ったりするという試みを企画しました。日々の看護実践の中で疑問に感じながらもリサーチクエ

スチョンが見いだせない、実際に取り掛かっている、あるいは取り掛かろうとしているなかで困っているこ

と、ひょっとして研究テーマになるかなと思っていること、あるいは、研究計画書の途中経過などなど、何でも

気軽に相談に来てください。研究したいけど相談する人がいなくて困っている方も是非この機会をご利用くださ

い。アイデアが研究につながるよう一緒に検討したいと思います。皆様のご参加を委員一同心よりお待ちしてい

ます。


