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[はじめに] 有機 EL素子の発光層に適切なドナー性分子とアクセプター性分子間で形成される遅

延蛍光エキサイプレックスを用いることで、10%を超える外部 EL量子効率を実現できる 1。更な

る外部 EL量子効率向上のために、発光層のエキサイプレックスの PL量子収率を高める必要があ

るが、~100%の PL量子収率を有するエキサイプレックスを実現することは困難であると考えられ

る。そこで、本研究では遅延蛍光エキサイプレックスから高い PL量子収率を有する発光色素への

エネルギー移動を利用した有機 EL素子を検討した。 

[実験] 遅延蛍光エキサイプレックスから発光色素への高効率なエネルギー移動を実現するため

には、遅延蛍光エキサイプレックスの発光波長を制御する必要がある。そこで、アクセプター性

分子として 8-bis(diphenylphosphoryl)dibenzo[b,d]thiophene (PPT)と様々なドナー性分子間で形成さ

れるエキサイプレックスの光学特性について検討した。 

[結果と考察] Fig. 1(a)に様々なドナー性分子を用

いた場合の 50mol%-donor:PPT の共蒸着膜におけ

る PL スペクトルの短波長端から見積もったエキ

サイプレックスのエネルギーとドナー性分子のサ

イクリックボルタンメトリーから見積もった

HOMOレベルの相関を示す。全ての共蒸着膜にお

いて、エキサイプレックス発光が観測され、HOMO 

レベルが深くなるに従いエキサイプレックス発光

が短波長化した。HOMOレベルが 5.0eVより低い

ドナー性分子では遅延蛍光が観測された。Fig. 1(b)

にエキサイプレックスと使用したドナー性分子の

三重項準位のエネルギー差 (EET)をドナー性分子

の HOMO レベルに対してプロットした図を示す。

このEETが 0.1eV 以下となる時に遅延蛍光は観測

された。この事から、アクセプター性分子 PPTを

用いてワイドエネルギーギャップ遅延発光エキサ

イプレックスを実現するためには、HOMOレベル

が 5.05 eV 付近で高い三重項エネルギーを有する

ドナー材料が必要であると結論する。 
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Figure 1: ドナー性分子の HOMOレベルに対

する(a) PPT との間で形成されるエキサイプ

レックスの発光エネルギー依存性、及び(b)エ

キサイプレックスのエネルギーとドナー性分

子の三重項準位のエネルギー差との相関 
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