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１．はじめに 

 近年，OCT(optical coherence tomography)は、眼科をはじめ様々な臨床応用がなされ、その応用が拡大し

ている．一方，数mm以上深い部位の直接測定は困難であり，これに対して様々なニードル型プローブが

研究されている 1)．我々は組織への低侵襲性，小型・シンプルさ，信頼性，汎用性を考慮して，光通信用

の屈折率二乗分布型マルチモードファイバーに着目し，生体組織深部イメージングへの応用を検討してき

た．今までに，SMMF の結像特性や MTF 特性などの基礎特性と直径 125μm，長さ 5mmの SMMF(short 

multimode fiber)を用いた ex vivo ラット脳の透過画像測定を報告した．さらに SMMF-FF-OCM (full 

field optical coherence microscopy)に，長さ 7.4mm，直径 125μmのSMMFプローブを用いて，in vivoラ

ット脳の三次元断層画像測定を報告した 2)．今回は，脂肪成分を多く含むex vivo鶏脂肪組織を，直径125μm，

長さ 7.33mmのSMMFを用いた FF-OCMで測定した三次元断層画像について報告する． 

２．実験方法 

 鶏手羽先部分の皮膚下脂肪組織を摘出後，スライドガラス

上に組織を拡げて固定し，まず光学顕微鏡を用いて透過画像

を取得した（図 1(a)）．膜厚 1.4μm，直径 60μm程度の脂肪細胞

を確認した．次に SMMF 先端を試料組織にコンタクトさせ，

SMMF の反対側から照明して透過画像を取得した（図 1(b)）．

膜厚 1.8μm程度の細胞壁構造を確認した．透過画像用の照明を

切り，断層画像測定を行った．測定では，10μmずつ 80μmまで 

SMMFを試料に押し当てて，その度に断層画像を取得した．断

層画像は，参照ミラーを 1μmステップで200回走査し，各ステ

ップで 50回の平均化を行なった． 

３．実験結果 

SMMFを細胞中心部にセットし，押し込み変位30μmでの３D画像を図2に示す．

厚さ数μm，間隔 42μmの細胞膜と思われる構造が測定された．押し込み変位30, 70, 

80μmでの深さ方向リスライス画像を図3に示す．変位30μmの場合，深さ 80μmの

位置に厚さ1.8μm程度の膜状の画像情報が得られた．この位置は押し込み距離と共に

10μmずつ端面に近づき，70μmまではほぼ線形に近づくが距離 80μmで

は変化が見られなかった．押し込み距離に対する組織の変形が，70μm

までは線形に圧縮変形しているが，それ以降は圧縮変形でなく，並行移

動したものと考えられる．また，変位70μmでの断層画像では，脂肪細

胞組織の一部と見られる画像情報(矢印)が得られた． 

４．まとめ 

 長さ7.3mm，直径125μmのSMMFプローブを用いたFF-OCMにより，

脂肪成分の多い ex vivo鶏脂肪組織の測定を行い，３D構造やプローブの

押し込みによる組織変形の状態を確認することができた．これより，

SMMFプローブによる弾性特性の情報抽出の可能性も示唆された． 
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Fig.1. Transmission images ; (a) Optical 

microscopy (x40) ; (b) With SMMF probe. 

Fig.3. Resliced OCM images 

Fig.2. ex vivo OCM 

at 70μm. 
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