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座長:山岸 正明（京都府立医科大学小児医療センター 小児心臓血管外科）
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心臓発生について考えながら描く臨床解剖図――臨床に役立つメディカルイ
ラストレーションをめざして―― 
○末次 文祥1,2 （佐賀大学医学部 生体構造機能学講座 解剖学・人類学分野） 
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心臓発生について考えながら描く臨床解剖図――臨床に役立つメ
ディカルイラストレーションをめざして――

○末次 文祥1,2 （佐賀大学医学部 生体構造機能学講座 解剖学・人類学分野）
Keywords: メディカルイラストレーション, 心臓解剖図, 心臓発生学
 
【背景と目的】心臓の解剖学と発生学は互いに相補的な関係にあり、心臓の構造を正しく描くためには単に実物
を観察するだけではなく、心臓発生過程の図と対比させて考えることが肝要である。一方で、右心系の解剖図を
例にとると、成人の右房内腔の構造には胎児循環と密接な関連があり、これらの構築を詳細に描写することに
よって、胎生期の血行動態の奥深さを実感できるのである。正常心臓解剖の理解と描図を難しくしているの
は、筋性および膜性中隔・室上稜・漏斗部（円錐部）中隔・両大血管の間に存在する複雑な長軸方向に対するね
じれ構造であり、その正しい把握のために、心内膜床の役割をあらためて確認し、各々の組織の起源となる発生
学的構造物を認識しながら正しく描図する方法を検討した。【対象と方法】対象は佐賀大学医学部肉眼解剖学実
習に用いた御遺体※1の心臓標本。自在にアームが曲がる直径6mmの LEDライトで各部を透見・観察した上で、『
MOORE人体発生学』、 Netter『 The CIBA Collection５心臓編』、高尾篤良編『臨床発達心臓病学』などを基に
した発生過程の図と対比させることにより解剖図を制作した。主にボールペン（0.5～0.7mm）で描画し、着色は
水彩、必要に応じて“ Netter配色※2”を施した。【結果・考察】 Kochの三角が三次元的に表現され、膜性中隔の
構造と両房室弁の間の段差について理解できる図を描くと、刺激伝導系の立体的な把握が可能となる。発生の過
程で大動脈側の円錐部が吸収され短縮し、両房室弁の間に大動脈弁が楔入し、右室流出路がらせん状に大動脈基
部を廻ってゆくことなどをすべて包含し、かつ細部に矛盾が生じないように描くことにより、心臓の立体構造を
有機的に理解できるような図が完成する。（※1あらかじめ献体申込書にて献体者直筆の署名ならびにご遺族の承
諾書が得られている場合に限る）（※2 F. H. Netterの解剖図等において統一されている発生学的起源の色別を
いう）
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メディカルイラストレーターのこれからの役割 
○永田 徳子 （株式会社レーマン 代表取締役 代表獣医師） 
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メディカルイラストレーターのこれからの役割
○永田 徳子 （株式会社レーマン 代表取締役 代表獣医師）
Keywords: メディカルイラストレーター, メディカルイラストレーション, 育成
 
【背景と目的】メディカルイラストレーションは研究者や医師など専門家のための論文や専門書の中で目にする
ことは多いが、日本では認知度が低く職業として確立されていないという理由もあり、一般の人々が目にするこ
とは少ない。ヘルスコミュニケーション学の中では Shared Dicision makingの考えが広まる中、重要な意思決定
のためにより患者に寄り添うためのわかりやすいイラストやデザインが必要である。また、患者だけでなく医学
部などの教育機関においても好奇心や学習意欲を引き出したり、記憶に残すためのビジュアルコンテンツは有意
義なものと考えるが前例がないためその取り組みをしている企業は日本にはまだ少ない。また、これらの取り組
みには経験のあるメディカルイラストレーター(MI)の存在が重要な役割を果たすが、 MIの教育機関も少ないため
実践力を養う機会は非常に少ない。今後 MIの成せる役割と課題の分析を行った。【方法】東京ベイ・浦安市川医
療センターハートセンターが利用していた３種類(3疾患)の患者説明資料にどのような課題があるか、医師へのヒ
アリングと先行研究を合わせて分析し、その課題を解決するビジュアルデザインの資料を制作した。また、獣医
学分野における教育ツールとして犬の骨折手術手技を３ DCGアニメーションで制作した。いずれも専門家とデザ
イナー、エンジニア、 MIのチームで行った。【結果と考察】患者説明資料、3DCGいずれの制作においてもデザイ
ナー、エンジニアと医師、獣医師などの専門家がコミュニケーションをとることは難しく、 MIは彼らの情報共有
の橋渡しをするために非常に重要な役割を果たした。専門知識をどのように表現することが最も効果的であるか
を提案し制作における指示を出すために MIの存在は必要不可欠であった。今後は2Dだけでなく様々な医療コンテ
ンツが増える中でそれに対応できる MIの育成を進めたい。


